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p>  UNSERE ZIELE

Das Projekt umfasst die Entwicklung, Umsetzung
und Evaluierung eines SEL-basierten Programms
mit einem integrativen Ansatz unter Verwendung
digitaler Methoden, genannt SEL4@II, um die
sozio-emotionalen Fahigkeiten und das
Wohlbefinden europaischer Jugendlicher zu
stdrken und ein integratives Schulumfeld durch die
Férderung von Offenheit, Integration und Vielfalt
zu schaffen.

@ INNOVATION IM BILDUNGSBEREICH

Im Rahmen eines Co-Creation-Ansatzes werden
insbesondere benachteiligte Schiler:innen mit
ihren Praferenzen und Meinungen in die
Gestaltung des Serious Game einbezogen.
SEL4@II wird als webbasierte Online-Plattform
programmiert, die in Englisch, Finnisch, Deutsch,
Italienisch und Spanisch verfligbar sein wird.
Dariiber hinaus wird digitales Unterrichtsmaterial
entwickelt, das ein Lehrerhandbuch und Video-
Tutorials enthélt, um die Umsetzung durch die
Lehrer:innen zu erleichtern.
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Férderung des Wohlbefindens

europaischer Jugendlicher -

Ein integratives und digitales Programm

zur Starkung der sozio-emotionalen
Kompetenzen



UBER UNS UND
UNSERE MISSION

HINTERGRUND

Sozio-emotionale Fahigkeiten (SES) sind
ausschlaggebend dafiir, wie gut sich der
Einzelne an sein Umfeld anpassen kann.

Sie tragen zu Wohlbefinden, Kreativitat und
Integration bei, indem sie vielfaltige
Perspektiven sowie eine unterstiitzende und
kooperative Atmosphare férdern, in der sich
alle Schiiler:innen wertgeschatzt fiihlen, sich
engagieren und ihr Potenzial voll ausschopfen
kénnen.

UNSERE VERANTWORTUNG

Bildungseinrichtungen sollten Jugendliche in
ihrer sozio-emotionalen Entwicklung
unterstitzen, indem sie praktische Strategien
(Programme, Interventionen, Projekte)direkt in
den Lehrplan integrieren.

ZIELGRUPPEN

Unsere Zielgruppen sind Schiler:innen der
Grund- und Sekundarstufe.

EINBLICK IN DAS SPIELDESIGN

CHARACTER CREATOR
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WARUM?

Forderung der personlichen Entwicklung der
Schiiler:innen und ihres verantwortungsvollen
und kreativen Beitrags zu einer globalen und
demokratischen Gesellschaft.

EINBLICK IN DAS LEHRMATERIAL

Sort out the emotions and write down everyday situations in which you
feel like the icon

| know these feelings:

® (T Conflict resolution. Read the following

U scenario and write a solution from the
- - & perspective of an ican and then from
your own perspective.
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SOZIAL-EMOTIONALE
BILDUNG:
EIN MODELL

Self-trascendence
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Figure 1: Own presentation.

Das theoretische Modell der sozial-emotionalen
Bildung, wie es von Cefai et al. formuliert wurde,
betont die Kultivierung von Féhigkeiten und
Dispositionen, die es dem Einzelnen ermdglichen,
sich in seinem sozialen und emotionalen Umfeld
effektiv zurechtzufinden. Der Kern dieser Modelle
liegt in der Forderung einer ganzheitlichen
Entwicklung, bei der die Schiler:innen in die Lage
versetzt werden, ein Selbstbewusstsein
aufzubauen, mit ihren Gefiihlen umzugehen,
positive Beziehungen aufzubauen und
verantwortungsvolle Entscheidungen zu treffen.
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